
                                               Утверждаю 
                                                                                                  Директор МАОУ СОШ № 42 
                                                                                                  _____________/Л.М. Верина/ 
                                                                                                  «____» _____________2023 г. 

 

  Федеральный недельный учебный  план   
 основного общего образования на основе ФГОС  для  5-7 классов  

МАОУ СОШ  № _42_ г. Томска на 2023-2024 учебный год 
для 5-дневной учебной недели  

для  обучающихся по адаптированным образовательным программам  
для слабослышащих и позднооглохших обучающихся (вариант 2.1),  

с замедленным психическим развитием (вариант 7.2)  
с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII Всего Формы промежуточной 
аттестации обучающихся 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 15  
 

При организации 
промежуточной 

аттестации учащихся 
используется 

накопительный подход, 
который основывается на 

выведении годовой 
отметки успеваемости 

учащихся по всем 
предметам учебного 

плана школы на основе 
совокупности четвертных 

отметок, полученных 
учащимися в течение 

учебного года. 

Литература 3 3 2 8 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Математика и информатика Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 3 

География 1 1 2 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-нравствен-
ной культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1  2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 
основы безопасности 

Адаптивная физическая 
культура 

3 2 3 9 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Итого 29 30 32 91  

Учебные недели 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 3094  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 91  

Направления  внеурочной деятельности  
(исключая коррекционно-развивающую область) 

5 5 5 5  

Коррекционно-развивающая область:      

Предупреждение и коррекция нарушений письменной речи у 
школьников 

2 2 2 2  

Ритмика   1 1 1 1  

Психокоррекционные занятия 2 2 2 2  

Итого 5 5 5 5  
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