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Недельный учебный план  

для обучающихся по адаптированным образовательным программам 
 для детей  с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2)   

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  
средней общеобразовательной школы № 42 г. Томска  

на 2023-2024 учебный год  (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по 
классам 

Всего 

I II III IV  
Обязательная часть     

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 
Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Английский  язык - 2 2 2 6 
Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир  
2 2 2 

2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики  

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

 
Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология  Технология 2 2 2 2 8 
Физическая 
культура  

Физическая культура  3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 23 90 
Направления  внеурочной деятельности  
(исключая коррекционно-развивающую 
область) 

3 3 3 
 
3 

 
12 

Социальное Тренинг-группа «В школу 
с улыбкой» 

1 - - - 1 

Общекультурное Разговоры о важном 1 1 1 1 4 
«ДоМиСолька»  1 1 1 1 4 
«Веселые штрихи» - 1 1 1 3 

Коррекционно - 
развивающая 
область 
 

Коррекционные курсы  7  7 7 7 28 

Произношение 2 2 - - 4 
Развитие речи 2 2 4 4 12 
Логопедическая ритмика 1 1 1 1 4 

Индивидуальная и подгрупповая логопедическая 
работа 

2 
 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Всего (направления внеурочной 
деятельности)  

10 10 10 10 40 

Всего  к финансированию 31 33 33 33 130 
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