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  Учебный  план внеурочной деятельности 
 для 5 -   классов основного общего образования на основе ФГОС   

МАОУ СОШ  № _42_ г. Томска на 2023-2024 учебный год  
 

Направление развития личности Наименование курса ВУД 5абв 6абв 7абвг 8абв 9абв Всего по 
направлению 

Часть, обязательная  для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о важном 3 3 4 3 3 16 

занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся  

Финансовая грамотность 1,5  2   3,5 
Функциональная грамотность  1  1  2 

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Мастерская дизайна 1 1    2 
Профминимум Моя Россия – мои горизонты  3 4 3 3 13 

Твоя профессиональная карьера 3     3 
Основы социализации личности    1,5 1,5 3 

Естествоиспытатели    1  1 
Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

Проектная деятельность по учебному предмету   0,5 1 1 2,5 
Проектная деятельность по ВР  0,75 1 0,75 0,75 3,25 

Индивидуальная проектная деятельность     3 3 
Роль химии в современной жизни     1 1 

Антропогенез     1 1 
Решение нестандартных задач       3 3 

В мире художественных произведений     3 3 
Человек и общество     1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 
интересов и потребностей обучающихся 

Спортивные игры 1 1  1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии 

Общая физическая подготовка,  Юнармия   1   1 
Тактическая  подготовка, Юнармия   1   1 

Коррекционно-развивающая область, специальные занятия для обучающихся с ОВЗ 
Логопедические занятия Логопедическая коррекция для учащихся 5-9 классов, 

обучающихся инклюзивно в общеобразовательных 
классах 

1 1 1 1 1 5 

Занятия  с психологом Коррекционный час, психолог 1 1 1   3 
  11,5 11,75 15,5 13,25 23,25 75,25 
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  Учебный  план внеурочной деятельности 

 для 10-11 - классов основного общего образования на основе ФГОС   
МАОУ СОШ  № _42_ г. Томска на 2023-2024 учебный год  

 
Направление развития личности Наименование курса ВУД 10 11 Всего по 

направлению 
Часть, обязательная  для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 2 1 3 

занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся  

Формирование функциональной 
грамотности 

1 0,5 1,5 

Финансовая грамотность 2  2 
Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся 

Профминимум 
Моя Россия – мои горизонты 

2 1 3 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся 

Правовая грамотность,  
 

0,75 1 1,75 

Без срока давности 0,25  0,25 
Проектная деятельность по предмету  1 1 

Проектная деятельность по ВР 0,5 0,25 0,75 
Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 
обучающихся 

Начальная военная подготовка  1 1 2 
Оказание первой медицинской помощи 1 1 2 

Общая физическая подготовка  1 1 
Коррекционно-развивающая область, специальные занятия для обучающихся с ОВЗ 

Занятия  с психологом Коррекционный час психолог 0,5 0,5 1 
  11 8,25 19,25 
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